Den Wissensstand
aktualisiert

DRK Rettungsdienstfortbildung:
Training fiir Ernstfall fast ,,wie normal‘
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Die DRK Helfer iiben die Rettung aus Fahrzeugen
Foto: DRK

FLORSHEIM (pm) — Verbrennungen, Reanima-
tion, Rettung aus dem Fahrzeug: Im Rahmen der
jahrlichen Rettungsdienstfortbildung trainierten
die DRKler des Florsheimer Roten Kreuz am ver-
gangenen Wochenende die aktuelle Notfallmedizin
und frischten ihr Wissen auf. Unter ,,2G* konnte
die dreitigige Weiterbildung wieder fast ,,wie nor-
mal® stattfinden. Nach den Beschrinkungen und
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zusitzlichen Aufwinden im letzten Corona-Jahr

2020 tue es allen Helferinnen und Helfern gut,
wieder zuriick zur Normalitit zu kommen, sagt
DRK-Geschiftsfiihrer Franz-Josef Eckert.

Die Fortbildungstage, die fiir Rettungsdienstfach-
personal verpflichtend sind, halten die Florsheimer
DRKler auf dem aktuellen medizinischen und wis-

- senschaftlichen Stand. Jorg Sohler, Referent des

Mainzer DRK-Bildungszentrums, fiihrte die zehn-
kopfige Gruppe in den Seminarrdumen eines

Raunheimer Hotels durch theoretische und prakti-
sche Themengebiete. So widmete sich der Auftakt
des Seminars am Freitagabend dem Feld der Au-
generkrankungen und dem Pflichtteil Hygiene mit
relevanten Regelungen zum Umgang mit Infekti-
onskrankheiten. :

Am Samstag stellte Sohler aktuelle Themen aus
der Traumatologie vor, beispielsweise den Um-
gang mit Patienten nach Verkehrsunfillen. Prakti-
schen Fallbeispiele, bei denen unter anderem ein
Verletzter aus dem verunfallten Rettungswagen ge-
rettet und versorgt werden musste, erginzten die
theoretische Ausfiihrungen. Zusitzlich wurde auch
die Versorgung von Verbrennungen vermittelt und

auch die innere Medizin blieb mit kardiologischen

Grundlagen nicht aufien vor.

Am Sonntag schlieBlich widmeten sich die
DRKler den ,,Erweiterten Versorgungsmafinahmen
im MTK*, sowie der Reanimation von Erwachse-
nen und Kindern.



